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Por Laura Glesby

Politicos y
profesionales de la
salud se reunieron
para enviar el
mensaje que el recorte
de Medicaid es una
cuestion de vida o

muerte.

firmaron que lo que

esta en juego no es

s6lo el bienestar

e los afiliados al

programa -entre ellos unos

60.000 habitantes de New

Haven-, sino también el de sus
familias y comunidades.

El Contralor del Estado,
Sean Scanlon, organizé el
pasado lunes, una mesa re-
donda con la participacién de
la diputada Rosa DeLauro,
la Comisaria de Servicios
Sociales del Estado, Andrea
Barton-Reeves, los senadores
estatales Martin Looney y
Matt Lesser, el alcalde Justin
Elicker, y mas de una docena
de profesionales y defensores
de la salud, en el Fair Haven
Community Health Care, para
analizar las consecuencias de
una resolucién que obligaria a
un recorte de 880.000 millo-
nes de dolares del presupues-
to federal.

Ese recorte implica recor-
tar cientos de miles de millo-
nes de délares de Medicare
(que cubre los servicios mé-
dicos béasicos de las personas
mayores y algunos pacientes
discapacitados), Medicaid
(que cubre a pacientes con
bajos ingresos y los servicios
de hogares para ancianos y de
asistencia médica no cubiertos
por Medicare), o ambos.

El presidente Donald
Trump ha prometido que Me-
dicare permanecera intacto. Si
los congresistas Republicanos
siguen apoyando la resolucion,
Medicaid sufrira severos re-
cortes.

Segtin el Center on Budget
and Policy Priorities (Centro
de Prioridades Presupuesta-
rias y Politicas), la resolucién
permitiria recortes fiscales,
incluida una rebaja de 1,1
billones de ddlares (trillones
en inglés) para el 1% mas rico
del pais.

El lunes, DeLauro pro-
meti6 luchar para conservar
Medicaid convenciendo a sus
colegas Republicanos de su
impacto en los electores de
sus distritos. “Estamos pre-
parados para la batalla”, dijo,
mostrando estadisticas.

Segtin el Departamento
de Servicios Sociales, 59.802
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Dr. Tejada Arias de Fair Haven

IT'S YOUR TOWN. READ

Hay que salvar Medicaid

ALL ABouT IT.

Health: el Medicaid afecta a todas y

las generaciones.

residentes de New Haven, in-
cluidos mas de 21.500 nifios y
mas de 3.000 ancianos- tienen
cobertura de Medicaid.

Segtn los datos de 2024
de la Fundacién de Salud de
Connecticut, el 40% de los
beneficiarios de Medicaid de
Connecticut son nifos (o sea,
més de 366.000) y alrededor
de dos tercios de los adultos
con Medicaid tienen empleo.
Medicaid cubre a dos de cada
tres residentes en hogares de
ancianos, asi como el 38% de
todos los partos.

Las consecuencias del
recorte de Medicaid atin no
se saben y probablemente
variaran segun el Estado.
Pueden incluir la supresién
del seguro de enfermedad de
determinados grupos (como
los que no estaban cubiertos
antes de la Ley de Asistencia
Sanitaria Asequible), limitan-
do el acceso a ciertos cuidados
médicos y los reembolsos a las
instituciones que ofrecen el
servicio, afectando la situacién
financiera de las organizacio-
nes médicas comunitarias y
los proveedores de salud para
ancianos.

“Esto es terrible. La gen-
te no podra recibir atencién
médica y ni comer”, dijo la
comisionada Barton-Reeves,
sefialando que los recortes del
SNAP (cupones para alimen-
tos) también estin implicitos
en la resolucién presupues-
taria. “Hay personas para las
cuales es su supervivencia”.

“Todos los dias alguien
viene a verme con temor y
preocupacién por lo que estd
pasando en el gobierno», dijo
Karla Tejada Arias, médico
geriatra de Fair Haven Com-
munity Health Care.

Senal6 que la reduccién
con Medicaid tiene un efecto
dominé con consecuencias
sanitarias inmediatas y de alto
riesgo para los pacientes.

Por ejemplo, si Medicaid
interrumpe los cuidados a
domicilio o en residencias de

ancianos, sus familias tendran
que hacerse cargo de ellos,
“teniendo incluso que abando-
nar sus trabajos. Esas familias
tendrian menos ingresos y
mucho menos presupuesto.
Podrian caer mas profunda-
mente en la pobreza”, dijo ella.

Entretanto, esto afectaria
més a la economia: Los pro-
fesionales del sector, como
los auxiliares de atencion do-
miciliaria, perderian empleo,
y menos familias tendrian
suficiente dinero para ayudar
a sobrevivir a los negocios
locales.

“Es un circulo vicioso”,
afirmo Tejada Arias.

Algunas personas sefala-
ron que el problema de finan-
ciacion de Medicaid impone
restricciones a los profesio-
nales de la salud.

Shawn Frick, director ge-
neral de la Asociaciéon de Cen-
tros de Salud Comunitarios de
Connecticut, dijo que incluso
antes de que entren en vigor
los recortes propuestos a
Medicaid, Los profesionales
que atienden principalmente
a pacientes con bajos ingresos
ya tienen dificultades para
mantener todos sus Servicios.
Observo que ya este afio,
dos centros comunitarios de
salud suspendieron servicios
dentales.

Los reembolsos son “real-
mente bajos” para los pa-
cientes de Medicaid, segin
el senador Martin Looney,
lo que disuade a los médicos
de aceptar el plan y reduce el
acceso a los servicios.

Katherine Villeda, direc-
tora de la coalicion HUSKY 4
Immigrants, senald que miles
de residentes indocumenta-
dos de Connecticut ya saben
lo que es no tener seguro
médico.

HUSKY 4 Immigrants
consigui6 que los menores de
18 afos pudieran beneficiarse
del sistema sanitario esta-
tal HUSKY, sin importar su
estatus migratorio, siempre

que se inscribieran antes de
los 15 afios. Este programa
es totalmente financiado por
el estado.

“Nuestras comunidades
quieren oir de ustedes que [la
cobertura sanitaria para los
nifios indocumentados] no
ser4 recortada”, pidi6 Villeda
alos legisladores presentes.

Sefial6 que muchas perso-

La congresista Rosa
DeLauro, con los
hechos: “a prepararse
para la batalla”.

Katherine Villeda de HUSKY 4 Immigrants: “Nustras

comunidades quieren oir de ustedes que [la cobertura
sanitaria para los nifios indocumentados] no sera recortada”.

nas sin seguro médico descui-
dan la atencién preventiva de
salud, porque no piensan que
puedan pagarla. Como resul-
tado, podrian tener problemas
médicos mas peligrosos, sin

mencionar las altas facturas.

“Mi padre no fue al den-
tista en 20 afios”, dice Villeda.
Cuando finalmente consulto
a uno, necesitarfa $5,000 de
cuidado dental”.

Asistencia financiera
para pagar su factura
del hospital

Bridgeport Hospital tiene el agrado de ofrecer asesoria financiera
a los pacientes y sus familias para el pago de las facturas
hospitalarias y/o la disponibilidad de fondos para atencién gratuita.

Los pacientes pueden reunirse individualmente con un asesor
financiero durante el horario de oficina. También se atiende los
sabados a ciertas horas.

Horario durante la semana: Lunes a viernes, 8 a.m. - 5 p.m.
Sabados: 9 a.m. - 1 p.m.

No necesita cita. Para mas informacién, llame al 203-384-3137.

Hay asesores que hablan espariol.
Estacionamiento disponible (accesibilidad para
personas discapacitadas).

bridgeporthospital.org
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