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  Tía Julia, 
  Le enviamos este texto con la inmensa esperanza de 

que nos provea con sus lecciones llenas de sapiencia que 
esparcen la necesaria esperanza en estos meses de pro-
fundo desconcierto y barullo donde un tipo en Washington 
D.C. desea convertirse en Rey como RasPutín en Rusia. 
Soy una muchacha de la Isla del Encanto y seguidora de 
sus consejos.

  Se trata de mi honorable esposo, un ciudadano nacido 
en Guiyang, ciudad situada al norte de Nanning, en China 
que emigró a este país y es el único hijo de una pareja de ho-
norables chinitos en aquellos tiempos en que el presidente 
Mao Tse Tung decidió que los matrimonios podían concebir 
nada más que a un hijo o hija porque procreaban chinitos 
mucho demasiado. ¿Se imagina? Ahora en esa nación donde 
el reina dictador Xi Charra, me contaba Guiyang que no 
hay suficientes hembras y ha aumentado la prostitución, 
el tráfico sexual de mujeres importadas desde Corea del 
Norte e incluso, dicen, desde Japón. ¿Cómo la ve?   

  La cosa es que mi esposo Teiching quien es bien 
estudiado, vino a completar sus estudios de epidemiologia 
iniciados en China y ahora en la Universidad de Connecticut, 
pero con esto del sistema de “eficacia” inventado por el 
tostado que actúa como presidente de USA y que hasta hace 
poco era solamente muy conocido por distintas esposas y 
sus 13 hijos y en el círculo de billonarios; están anunciando 
los “eficientes” cortes para programas de investigación 
importantísimos para prever nuevas epidemias y posible 
pandemias, entre ellas una que está atacando en África.

  Le han dicho a Teiching que todos estos programas 
preventivos podrían ser interrumpidos de un modo insólito, 
repentino e inaudito. Por ahora continúa en los laboratorios 
analizando casos de personas que fueron afectadas por el 
COVID-19 y a la expectativa de nuevos casos con otros 
virus que puedan llegar también desde la India y la China 
(¡Oh, Dios!).

  Teiching también está preocupado y nos aconseja que 
reiniciemos el uso de mascarilla en lugares cerrados, far-
macias, y mantengamos la distancia social. Como tenemos 
confianza nos besamos, pero a mí me da un poco de miedo 
pues el se encuentra diariamente en contacto con enfermos, 
se puede contagiar y pegarme el coso. No me atrevo a de-
cirle que hagamos contacto carnal con mascarilla pues se 
puede ofender y afectarlo más por esto de la segregación y 
discriminación en contra de los asiáticos que inició Trump 
en contra de otras razas y religiones hablando también mal 
de nosotros los latinos y latinas.  

  Cuando caminamos por la calle Main de Storrs, algunos 
gringos nos miran con un desprecio infinito y se van por el 
otro lado de la calle. Yo trato de darle ánimos, pero se me 
ha ido amojonando y se ha puesto más pálido que amarillo. 
Este muchacho sabe mucho de medicina y la utilización 
de la curación sin drogas por lo cual los supervisores lo 
tienen entre ojo porque usted sabe que los médicos de acá 
les dan negocios a las farmacéuticas recetando y recetando 
sin compasión. Yo ya estoy con cinco píldoras y recién 
tengo 28 años.   

   Teiching espera que las cosas se reanuden para 
terminar un postgrado y doctorado, pero todo eso esta por 
verse. Mi familia le ha tomado mucho cariño y le dan ánimo 
y lo admiran porque es cortés, toca el piano y explora la 
salsa. Ahora para pasar las penas, nos estamos reuniendo 
más a menudo con los mis primos y primas que ya lo han 
adoptado como de la familia.

  ¿Como podría ayudarlo? ¿Corro el peligro de que se 
me vaya a Guiyang? ¿Si nos vamos a China podríamos 
tener tres nenes?

  Respóndame que estoy melancólica y sueno con tener 
muchos nenes.

Nubia

Respuesta
  Es infame el rechazo racial que 

Donald Trump ha promovido desde toda 
su vida en contra de quienes no seamos 
blancos y no solamente hacia los asiáti-
cos, sino que, a las personas de religión 
musulmana, los mexicanos, los latinos, 
los puertorriqueños, centroamericanos 
y afroamericanos. 

   Lo que hace el presidente que deja 
en la oficina al Mosko Musk y pasa el 
día jugando golf, no tiene precedentes 
anteriores. Esto de degradar a la co-
munidad china y bautizar a la terrible 
Pandemia COVID-19 como el “flu 
Kung Fu” demostró la ignorancia de 
este peligroso sujeto. Lo que despe-
pitó el “rey” por las fauces es absurdo 
porque la cultura china es antiquísima 
y sus aportes a la medicina y a la 
farmacología son increíbles. Hallaz-
gos arqueológicos han mostrado que 
siglos antes del nacimiento de Cristo 
había récords médicos que describían 
en China parásitos productores de 
enfermedades, el decaimiento de la 
dentadura y ya daban nombre a las 
medicinas. También habían creado 
sistemas de clasificación de enferme-
dades (¡wowwww!). 

  Hay también otros escritos que 
datan de 3 y 8 siglos antes de nuestra 
era, y para darte solamente un ejemplo 
de esta sabiduría que Trump no podrá 
nunca comprender ya que tendría que 

nacer de nuevo; hay un libro llamado 
“Wu Shi Er Bing Fang” que prescribe 
medicamentos para 52 enfermedades y 
que Taiching debe conocer.  Además de 
esta maravilla del pensamiento humano 
y de la civilización China, existe un 
conjunto de 18 volúmenes de medicina 
titulado Su Wen que provee consejos 
preventivos de salud, si diagnóstico y 
tratamiento y esto; ¡tres siglos antes 
del nacimiento de Cristo!

  En lo que se refiere al diagnóstico 
de un paciente que es fundamental para 
establecer un tratamiento, este libro 
propone cuatro métodos que son el 
examen, la auscultación, preguntas al 
paciente y el ritmo del pulso.

  De la misma época se han encon-
trado detalles del uso de la acupuntura 
que consiste en estimular varias partes 
del cuerpo con instrumentos metálicos. 
Las ventajas de la acupuntura es que 

no utiliza drogas y permite tratar una 
gran variedad de enfermedades.  Hay 
evidencias de que la civilización China 
utilizaba estas formas de tratamiento 
hace VEINTE siglos.

  Se sabe que seis siglos antes de 
nuestra era, un renombrado médico de 
la época llamado Tao Hongjing publica 
un libro llamado “Ben Cao Jing Ji Zhu” 
donde menciona 730 medicamentos 
clasificándolos en varios grupos que 
incluyen hierbas, plantas, cereales, pro-
ductos animales, minerales, y vegetales 
provenientes de huertas.  

  Mija; ¿qué más te puedo decir?
  Apoya a tu esposo y quédense por 

acá que les necesitamos.
  Se les quiere mucho, buna suerte 

y saluda a tu amado Teiching y a los 
futuros chinitos/boricuas.

La Tía Julia

Mi esposo está deprimido por los “eficientes cortes de trabajo”
de Mosko Musk y también porque ahora los racistas le están gritando

 “Mao o Menos” o Kung Fu Flu. Desea volver a China.
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