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En nuestra calidad de hu-
manos vivimos bajo presiones
que sirven para recordarnos
de que la vida no es facil para
ninguna persona. Aceptar
esto no resulta facil y mucho
menos sencillo, es necesario
hacer uso de la comprensién
y discernimiento sobre cada
evento en la vida. Para evitar
asi ser desanimados y dete-
nernos en nuestro paso al
conocimiento pleno del amor
del Eterno que excede todo
conocimiento.

Rendirse es muy comiin
en el ser humano; existen
ocasiones cuando deseamos
bajar los brazos y partir, o
simplemente descansar del
todo; no hacer mas nada y de-
jarnos llevar por la corriente.

No rendirse significa lu-
char, no dejarse abatir por
las tormentas, seguir de pie,
aunque estemos heridos,
y continuar hasta doblegar
aquello que nos aflige en el
momento de la tentacion de
rendirse. Sobreponerse a un

“Stempre ten presente que la piel se arruga, el pelo se volverd blanco.
Los dias se convertivan en arios. Pero lo importante no cambiard; tu fuerza y tu conviccion no tienen edad”

fracaso, a una ingratitud, a
una enfermedad, o a cualquier
adversidad.. ., es duro, pero si
se puede.

Ahora es el momento de
hacer lo que més quieres. No
esperes al lunes, ni esperes
a manana. Que no aumente
en ti la caravana de suefos
pisoteados. Ya no esperes.
No reprimas por miedo o
cobardia. No postergues la
vida con mas muerte, y no
esperes mas nada de la suerte
que no hay més que tu tesén
y tu energia. Si tu suefio es
hermoso dale forma como
esculpe el arroyo la ribera;
como el viento que vive y se
transforma. Y para que todo
resulte a tu manera, redacta
para ti mismo tu normay con-
vierte tu otono en primavera.

Comienza cada dia como
si fuese el primero del resto
de tu vida, siempre con espe-
ranza, alegria y mucho amor
para compartir, de tal manera
que tu corazo6n esté contento
y satisfecho por cuanto inten-

tas hacer lo mejor posible. No
permitas que nadie te robe
esa alegria que llevas dentro
de ti. Tt tienes la fortuna de
tener mucho amor, muchas
ilusiones y muchos suefios;
no los desperdicies.

Cada dia intenta aprender
algo nuevo, mira los dias en
colores, que lo opaco no le
gane a la belleza que tienes
frente a tus ojos. Recuerda
que cada vez que aprendes
algo nuevo tu mundo se am-
plia y avanzas en la vida y
puedes disfrutar de mayor sa-
tisfacciéon por quién eres. No
hagas nada que te disminuya.

Nunca abandones tus sue-
fos, mientras creas que pue-
des lograr tus metas inténtalo
una y otra vez; que nadie te
detenga. No esperes que las
cosas que deseas vengan de la
nada hacia ti, porque no sera
asi; td persiguelas, con todas
tus fuerzas busca aquello que
te haga ser feliz.

Nunca sientas que has
perdido porque algo no ha

salido bien, siempre hay que
volverlo a intentarlo las veces
necesarias, que la perseve-
rancia es lo mas importante
de una persona; se puede
ser muy inteligente, pero
s1 no tienes constancia para
hacer las cosas, nunca lo vas
a lograr.

Lo que te quita el sueno,
no lo tomes en cuenta, bérra-
lo de tu mente, retenerlo es
malo para el alma, siéntete
feliz con quién eres; tienes
la capacidad de aprender de
tus errores, no dejes que los
malos sentimientos como el
orgullo y la vanidad empafien
tu bello corazén. Tampoco
te pongas triste por aquellos
que no quieren que te sientas
bien; no vale la pena; una per-
sona que en verdad te ama, te
acompanara a sonar y volara
contigo tan alto como puedas.

Lucha por tus suenos,
conquista tus ilusiones y
todas metas, escala la mon-
tafia mas alta, que por mas
reshalosa que esta sea, si no

te rindes, llegaras a la cima, y
desde ahi podrés contemplar
el paisaje y ver el mundo en
otra dimensién, y entonces,
te sentirds muy satisfecho y
feliz de haberlo logrado, por-
que solo basté que creyeras
en ti mismo y en tus suefios.

Nunca dejes de hacer lo
que te apasiona. Identifica
tus intereses y dedica tiempo
a cultivarlos. Busca oportu-
nidades para hacer lo que
amas, no solo te mantendra
motivado, sino que también
puede ayudarte a descubrir
nuevas posibilidades en tu
vida. Recuerda que seguir
tu pasién no significa nece-
sariamente abandonar tus
responsabilidades diarias,
sino encontrar el equilibrio
entre lo que te gusta hacer y
tus obligaciones.

Siempre ten presente
que la piel se arruga, el pelo
se volvera blanco, los dias se
convertiran en anos. Pero
lo importante no cambiar;
tu fuerza y tu conviccién no
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tienen edad. Tu espiritu es el
plumero de cualquier tela de
arafia; detras de cada linea de
llegada, habra una de partida;
detras de cada logro, habra
otro desafio. Mientras estés
con vida, respira y baila al
son del regalo de la vida.
Si extranas lo que hacias,
vuelve a hazlo de nuevo. No
vivas del pasado, sigue ade-
lante, aunque todos esperen
que abandones tus suenos;
no dejes que tus suefos se
oxiden, y que la polilla corroa
tus ilusiones. Cuando por los
afios no puedas correr, enton-
ces, trota. Cuando no puedas
trotar, camina. Y cuando no
puedas caminar, usa el bas-
ton. Pero nunca te detengas,
sigue adelante. Y sinecesitas
fuerzas, puedes pidesela a
Dios ahora “Los que esperan
en el Senor tendran nuevas
fuerzas; levantaran alas como
las 4guilas; correran, y no se
cansaran; caminaran, y no se
fatigaran” (Isafas 40:31).
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